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SIAULIU VINCO KUDIRKOS PROGIMNAZIJOS
PREVENCIJOS IR INTERVENCIJOS PRIEMONIU PLANAS
2026-2027 MOKSLO METAMS

I SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Siauliy Vinco Kudirkos progimnazijos prevencijos ir intervencijos priemoniy planas 2026—
2027 mokslo metams (toliau — Planas) nustato nuoseklias ir koordinuotas priemones, skirtas mokiniy
saugumui ir gerovei uztikrinti, patyCiy, smurto, netinkamo elgesio, psichoaktyviyjy medZiagy
vartojimo ir kity rizikos veiksniy prevencijai bei savalaikei intervencijai.

2. Plano tikslas — kurti saugia, emociSkai palankia, pagarba ir jtrauktimi grindziama mokyklos
aplinka, stiprinant mokiniy socialines ir emocines kompetencijas bei uztikrinant savalaike pagalba.

3. Plano uzdaviniai:

3.1. stiprinti mokiniy socialines ir emocines kompetencijas;

3.2. mazinti patyCiy, smurto ir netinkamo elgesio apraiskas;

3.3. ugdyti sveikos gyvensenos, atsakingo elgesio ir saugaus naudojimosi skaitmeninémis
technologijomis jprocius;

3.4. uztikrinti ankstyva sunkumy atpazinima, savalaikj reagavima ir pagalbos teikima;

3.5. stiprinti mokiniy, tévy (globéjy, rupintojy), pedagogy ir Svietimo pagalbos specialisty
bendradarbiavima.

4. Plang jgyvendina mokyklos administracija, mokytojai, klasiy vadovai, $vietimo pagalbos
specialistai, visuomeneés sveikatos specialistas, Vaiko gerovés komisija (toliau — VGK), mokiniai ir jy
tévai (globg¢jai, rupintojai). Plano jgyvendinima koordinuoja VGK.

IT SKYRIUS
BENDROSIOS PREVENCINES PRIEMONES

TIKSLAS PRIEMONE ATSAKINGI LAIKAS
Kurti saugia ir Socialiniy ir em9c1n1q kompetsnggq Kla.su% \{adoval, Visus
oy . ugdymo veiklos: emocijy atpazinimas, @ socialinis pedagogas,
emociskai palankia . L L ) 5 mokslo
. savireguliacija, bendravimo ir psichologas, psichologo
aplinka C . .. metus
problemy sprendimo jgiidziai. asistentas, mokytojai
Mokyklos susitarimy ir elgesio
Formuoti pozityvaus | taisykliy aptarimas, nuoseklus Mokytojai, klasiy Rugséji ir
elgesio kulttirg taikymas ir pozityvaus elgesio vadovai, administracija nuolat
skatinimas.
Stiprinti Bendruomenés renginiai, socialinés Klasiy vadovai, Pagal
bendruomeniskumg | akcijos, pilietin€s ir savanorystés mokytojai, Svietimo mokyklos

iniciatyvos. pagalbos specialistai, veiklos



TIKSLAS

Gerinti mokiniy
emocing savijautg

Anksti atpazinti
sunkumus

Stiprinti tévy
isitraukima

Ugdyti saugy elgesj
skaitmeningje
erdvéje

TIKSLAS

Mazinti patyciy
apraiskas

Ugdyti empatijg ir
pagarba

Vertinti mokiniy
sauguma

Uztikrinti savalaikj
reagavimg

PRIEMONE

Individualios konsultacijos, grupiniai
uzsiémimai, mokiniy emocinés
savijautos stebésena ir pagalbos
organizavimas.

Rizikos veiksniy, lankomumo, elgesio
ir emocinés savijautos stebésena;
bendradarbiavimas su mokiniu, Seima
ir pedagogais.

Tévy susirinkimai, individualios
konsultacijos, informacing ir
prevencing sklaida.

Uzsiémimai apie saugy interneta,
elektronines patycias, asmens

ATSAKINGI

administracija

Socialinis pedagogas,
psichologas,psichologo
asistentas, klasiy
vadovai

Klasiy vadovai,
socialinis pedagogas,
VGK

Klasiy vadovai,
Svietimo pagalbos
specialistai,
administracija

Mokytojai, socialinis

duomeny apsaugg ir atsakingg pedagogas, klasiy
. vadovai
bendravimg.
IIT SKYRIUS
PATYCIU PREVENCIJA
PRIEMONE ATSAKINGI

Klasiy valandélés ir diskusijos apie
patyCiy atpazinimg, pagarby
bendravima, stebétojo atsakomybe ir
pagalbos galimybes.

Socialiniy jgudziy veiklos, teminiai
projektai ir praktinés uzduotys.

Anoniminés apklausos ir mokyklos
mikroklimato vertinimas, rezultaty
aptarimas VGK.

Patyc¢iy atvejy fiksavimas, situacijos
vertinimas, individualiis pokalbiai,
pagalbos priemoniy numatymas ir
stebésena.

Klasiy vadovai,
socialinis pedagogas,
psichologas, psichologo
asistentas

Klasiy vadovai,
mokytojai, Svietimo
pagalbos specialistai

Socialinis pedagogas,
psichologas, psichologo
asistentas, VGK,
administracija

Klasiy vadovai,
socialinis pedagogas,
psichologas, psichologo
asistentas, VGK

LAIKAS
plang

Nuolat ir

pagal
poreikj

Nuolat

Pagal
poreikj, ne
reciau kaip

kartg per
pusmet]

Visus
mokslo
metus

LAIKAS

Ne re€iau
kaip 3
kartus per
mokslo
metus

Pagal
klasiy ir
mokyklos
veiklos
planus

1-2 kartus
per mokslo
metus

Nedelsiant,
gavus
informacija



TIKSLAS

Mazinti elektronines

patyCias

TIKSLAS

Didinti mokiniy
gebéjima atpazinti
smurtg

Ugdyti konflikty
sprendimo jgudzius

UZtikrinti saugig
mokyklos aplinka

Uztikrinti pagalbg
nukentéjusiam ir
smurtavusiam
mokiniui

PRIEMONE

Prevenciniai uzsiémimai apie
atsakingg elgesj internete, elektroniniy
patyciy pasekmes ir pagalbos biidus.

IV SKYRIUS

ATSAKINGI

Socialinis pedagogas,
mokytojai, klasiy
vadovai

SMURTO PREVENCIJA IR INTERVENCIJA

PRIEMONE

Uzsiémimai apie smurto formas,
pasekmes, saugy reagavimg ir
pagalbos galimybes.

Konflikty valdymo, emocijy
reguliavimo, mediacijos ir taikaus
problemy sprendimo veiklos.

Bud¢jimo, incidenty fiksavimo ir
reagavimo procediry laikymasis;
rizikingy erdviy stebésena.

Situacijos vertinimas, informavimas,
pagalbos organizavimas,
bendradarbiavimas su tévais ir, kai
biitina, atsakingomis institucijomis.

V SKYRIUS

ATSAKINGI

Socialinis pedagogas,
psichologas, psichologo
asistentas, klasiy
vadovai

Socialinis pedagogas,
psichologas, psichologo
asistentas, klasiy
vadovai

Administracija,
mokytojai, budintys
darbuotojai

Administracija,
socialinis pedagogas,
psichologas, psichologo
asistentas, VGK

PSICHOAKTYVIUJU MEDZIAGU VARTOJIMO PREVENCIJA

TIKSLAS

Mazinti
psichoaktyviyjy
medziagy vartojimo
rizikg

Ugdyti sveikos
gyvensenos jprocius

Stiprinti atsparuma
neigiamai jtakai

PRIEMONE

Amziui pritaikyti prevenciniai
uzsiémimai apie tabako, elektroniniy
cigareciy, alkoholio, narkotiniy ir kity
psichoaktyviyjy medziagy zala.

Fizinio aktyvumo, sveikos mitybos,
emocinés sveikatos ir prasmingo
laisvalaikio veiklos.

Uzsiémimai apie sprendimy priémima,
savivertg, kritinj mastyma ir
atsisakymo jgiidzius.

ATSAKINGI

Visuomeneés sveikatos
specialistas, socialinis
pedagogas, klasiy
vadovai, mokytojai

Visuomenés sveikatos
specialistas, mokytojai,
klasiy vadovai

Socialinis pedagogas,
psichologas, psichologo
asistentas, klasiy
vadovai

LAIKAS

Visus
mokslo
metus

LAIKAS

Visus
mokslo
metus

Pagal
poreikj

Nuolat

Nedelsiant
ir pagal
poreikj

LAIKAS

Visus
mokslo
metus

Pagal
mokyklos
veiklos

plana

Pagal
klasiy
veiklos
planus



TIKSLAS PRIEMONE ATSAKINGI LAIKAS

Informaciniai renginiai, konsultacijos = Visuomengs sveikatos

Informuoti mokyklos ' ir patikimos prevencinés medziagos specialistas, Svietimo Pagal
bendruomeng sklaida mokiniams, darbuotojams ir pagalbos specialistali, poreikj
tévams. administracija
VI SKYRIUS

PLANO JGYVENDINIMO STEBESENA IR VERTINIMAS

5. Plano jgyvendinimo stebéseng vykdo VGK ir mokyklos administracija.

6. Vertinama:

6.1. paty¢iy, smurto ir kity fiksuoty netinkamo elgesio atvejy pokytis;

6.2. mokiniy emocinés savijautos ir mokyklos mikroklimato rodikliai;

6.3. mokiniy, tévy (globéjy, rupintojy) ir darbuotojy isitraukimas;

6.4. numatyty prevenciniy veikly jgyvendinimo apimtis ir jy veiksmingumas.

7. Plano jgyvendinimo duomenys analizuojami ne reciau kaip karta per mokslo metus. Rezultatai
aptariami VGK posédyje, o prireikus numatomos papildomos priemongs.

VII SKYRIUS
BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

8. Planas jgyvendinamas 2026—2027 mokslo metais.

9. UZ konkreciy priemoniy jgyvendinimg atsakingi Plane nurodyti darbuotojai. Apie reikSmingas
kliaitis ar pasikeitusias aplinkybes jie informuoja VGK pirmininkg arba mokyklos administracija.

10. Planas gali biiti kei¢iamas ar papildomas mokyklos direktoriaus jsakymu, atsizvelgiant j
VGK sitlymus, mokyklos bendruomenés poreikius ir stebésenos rezultatus.
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